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มติ 1.9  ผลกระทบจากสื่อตอเด็กเยาวชนและครอบครัว 
 

สมัชชาสุขภาพ คร้ังที่หน่ึง 

ไดพิจารณารายงานเรื่อง ผลกระทบจากสื่อตอเด็กเยาวชน รวมถึงเด็กพิการ และครอบครัว 

ตระหนัก ถึงอิทธิพลของสื่อตอการเรียนรูของคนในสังคมไทย และอิทธิพลของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารที่มีตอเด็ก รวมถึงเด็กพิการ และเยาวชน รวมถึงพฤติกรรมเส่ียงทางสุขภาพเชน การบริโภคเครื่องด่ืม
ที่มีแอลกอฮอล และยาสูบ 

รับทราบ วาสื่อที่ปลอดภัยและสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชนมีนอยมาก ในขณะที่สื่อที่ยั่วยุและรุนแรง
น้ันกลับมีจํานวนมากขึ้น  

ตระหนัก ถึงปญหาวาเด็กและเยาวชน ขาดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นตอสื่อ ขาดโอกาสการมีสวน
รวมในการเปนผูผลิตสื่อสําหรับเด็กดวยกัน ในขณะที่ผูผลิตสื่อขาดแรงจูงใจในการสรางสรรคสื่อ ขาดการปลูกฝง
จริยธรรมในการใชงานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารกับเด็ก และขาดความเขาใจถึงบทบาทและอิทธิพล
ของสื่อที่มีตอพฤติกรรมเส่ียงของเด็ก เยาวชนและครอบครัว กลไกทางกฎหมายและนโยบายที่เอ้ือตอการพัฒนา
สื่อสําหรับเด็ก  

จึงมีมติดังตอไปน้ี 

1. ใหหนวยงานของรัฐ รวมทั้งองคกรปกครองสวนทองถิ่น องคกรวิชาการ องคกรวิชาชีพ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาสังคมในทุกภาคสวน ทุกระดับ พิจารณา 

1.1 ผลักดันกองทุนในการผลิตสื่อสรางสรรคสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัว1   โดยเปนการจัดตั้ง
กองทุนขึ้นใหมจากการใชเงินกองทุนที่มีอยูแลว2 หรือ การใชมาตรการทางนโยบายเพื่อระดม
เงินทุนโดยรัฐจัดใหมีการรวบรวมขอเสนอเรื่องแนวทางและรูปแบบของกองทุนที่มีความเปนไปได 

1.2 รวมกันผลิตสื่อสรางสรรคสําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัวทุกรูปแบบ โดยใหเด็กและเยาวชนเขา
มามีสวนรวม เชน การสรางเกมคอมพิวเตอรในเชิงสรางสรรค การสนับสนุนรายการสื่อสาธารณะที่
สรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน ใชเทคโนโลยีใหกับเด็กพิการเพ่ือใหเขาถึงเทคโนโลยีอยาง
ทั่วถึง เปนตน รวมทั้งกําหนดใหสื่อทุกแขนง  ตองเปดโอกาสใหเด็กเยาวชนและครอบครัวมีสวน
รวมในการเสนอความคิดเห็น ความตองการ และรวมผลิตรายการสื่อทุกแขนง หรือจัดฝกอบรมเด็ก
และเยาวชนใหเรียนรูกระบวนการผลิตสื่อแบบมืออาชีพอยางสมํ่าเสมอและตอเน่ือง และใหองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น สนับสนุนงบประมาณในการจัดตั้งศูนยเรียนรูสําหรับเด็ก เพ่ือสงเสริมเด็ก

                                                 
1 ปยวัฒน สุรัติเจริญสุข , ขอเสนองานวิจัยเร่ือง แนวทางในการจัดตั้งกองทุนส่ือสรางสรรคสําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว , มูลนิธิ ศาสตราจารย คนึง ฦๅไชย, สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ,  2548 
2 เชน กองทุนเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ใน พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ 2542 และกองทุนส่ือใน พรบ.องคการประจายเสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย พ.ศ 2551  
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เยาวชนในกระบวนการเรียนรู การผลิตสื่อสรางสรรคในทองถิ่นหรือชุมชน เรียนรูเทาทันสื่อแบบ
บูรณาการและเหมาะสมกับวัย 

1.3 สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดกลไกดานการเรียนรูเทาทันสื่อ การพัฒนาและติดตามสื่อสําหรับเด็ก 
เยาวชน และครอบครัวระดับชาติ จังหวัด ชุมชน และครอบครัว โดยการมีสวนรวมจากหนวยงาน
ภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่น ภาคการศึกษา นักวิชาการ ภาคประชาชน เครือขายเด็ก
เยาวชนและครอบครัว เครือขายสื่อทองถิ่น  กําหนดใหมีหลักสูตรการเรียน การสอนในสถานศึกษา
ทุกระดับ และเวทีการเรียนรูเร่ืองสื่อ การเลือกรับสื่อ และการรูเทาทันสื่อ ใหแกเด็กเยาวชนและ
ครอบครัว  

1.4 รณรงคใหสื่อมวลชนตระหนักถึงบทบาทในการผลิตสื่อรายการวิทยุและโทรทัศน หรือส่ิงพิมพตาง  ๆ
สื่อพ้ืนบานที่ดีมีคุณคาตอเด็กและเยาวชนไทยโดยคํานึงถึงคุณธรรมจริยธรรมและเปนแบบอยางที่ดี
ในการปองกันพฤติกรรมเสี่ยงทางสุขภาพ คํานึงถึงศักด์ิศรีความเปนมนุษย รวมทั้งรับผิดชอบ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นตอเด็กและเยาวชนจากรายการวิทยุและโทรทัศน หรือส่ิงพิมพตางๆ ที่ทําใหเกิด
ความรุนแรงยั่วยุสรางอคติทางเพศ หรืออคติตอคนบางกลุม มีการจัดผังรายการใหเปนชวงเวลา
เฉพาะสําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัว  

1.5 จัดตั้งคณะกรรมการจากทุกภาคสวน อาทิ ภาคการศึกษา เทคโนโลยีสารสนเทศ วัฒนธรรม ผูแทน
เยาวชนและครอบครัวอาสาสมัครและผูประกอบการ เพ่ือควบคุม กํากับดูแล สื่ออินเตอรเน็ท และเกม
คอมพิวเตอรโดยเฉพาะ  

1.6 ใหมีกลไกในการติดตามการดําเนินงานตามกฎหมาย เก่ียวกับการควบคุมสื่ออิเล็กทรอนิกส กฎหมาย
ควบคุมเกมคอมพิวเตอร และเกมออนไลน โดยใหมีสวนรวมจากหนวยงานที่เก่ียวของ รวมทั้งประชา
สังคม และผูแทนเด็กและเยาวชน 

1.7 สรางความเข็มแข็งใหกับกระบวนการควบคุมและคัดกรองสื่อรวมถึงโฆษณาที่อาจสงผลเสียตอ
พัฒนาการและปจจัยเสี่ยงทางสุขภาพของเด็กและเยาวชน เชน ระบบการจัดประเภทส่ือตามกลุมอายุ 
โดยคํานึงถึงเรื่องเพศ ความรุนแรง การใชภาษาใหถูกตอง โดยมีองคกรและกลไกรับผิดชอบที่ชัดเจน
และการมีสวนรวมของภาคประชาชน   

1.8   สงเสริมและสนับสนุนใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมในการวิจัยประเมินผลกระทบจากสื่อและการวิจัย
และพัฒนาสื่อสําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัวในทองถิ่นอยางตอเนื่อง 

2. ใหคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ ติดตามและรายงานผลการดําเนินงานขอเสนอดังกลาว ตอสมัชชาสุขภาพ
แหงชาติ ในการประชุมสมัชชาสุขภาพ คร้ังที่สอง 

 ___________________  
 13 ธันวาคม 2551 


