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ประเด็นหารือเตรยีมงานสรางสุขป 2561 มทีั้งหมด 5 ประเด็น คือ 

 1. สรุปสาระงานสรางสขุภาคใต เมือ่วันที่ 3 – 5 ตุลาคม 2559 

 2. แนวทาง รูปแบบ การจัดงานสรางสุขป 2561 

 3. ขอเสนอแนะตอการออกแบบแตละประเด็นหองยอย 

 4. การสนับสนุนงบประมาณในการจัดทําเอกสารขอมูลของแตละเครือขาย 

 5. รางกําหนดการงานสรางสุขภาคใต 2561 

 

1. สรุปสาระงานสรางสุขภาคใต เมือ่วันที่ 3 – 5 ตุลาคม 2559  

 การจัดงานสรางสุขป 2559 ที่ผานมามวีัตถุประสงคเพือ่ 

 1. นําเสนอผลการประเมิน รวบรวมสถานการณ และการจัดการความรูดานระบบสขุภาพของภาคใต 

สูภาคีเครือขายพันธมติรที่เกีย่วของ ทั้งในเชิงพ้ืนทีแ่ละเชิงนโยบาย  

 2. สรางกลไกระดับภาค การเชื่อมประสาน บูรณาการงาน  และขยายเครือขายภาคีพันธมติรสราง

เสริมสุขภาพในภาคใต   

 3. ขยายผล ยกระดับงานสรางเสริมสขุภาพ การจัดการดานสุขภาวะของพื้นท่ี จนนําไปสูการพัฒนา

เปนนโยบายสาธารณะเพื่อสขุภาพ 

4. สนับสนุนใหบคุคล สนใจทั่วไปไดผลติและเผยแพรและนําเสนอผลงานวิชาการ งานวิจัยดานการ

สรางเสริมสขุภาพ ในเวทีสาธารณะ เพื่อประโยชนตอหนวยงานและเพื่อความกาวหนาตอไป  

 จํานวนผูเขารวมงานสรางสุขป 2559 จํานวน 1,821 คน แยกเปนเครอืขาย ดังนี้ 

1. ชุมชนนาอยู จํานวน 571 คน 

2. กอ.รมน.ภาค 4 สน. จํานวน 150 คน 

3. อสม.เทศบาลนครหาดใหญ จํานวน 149 คน 

4. สมัชชาสุขภาพแหงชาต ิ(สช.) จํานวน 149 คน 

5. อสม.เทศบาลเมอืงคอหงส จํานวน 148 คน 

6. การทองเทีย่วเชิงนเิวศน จํานวน 117 คน 

7. ระบบอาหารจังหวดัสงขลา จํานวน 117 คน 

8. สํานักงานหลักประกันสุขภาพเขต 12 จํานวน 106 คน 

9. เครือขายเด็กและเยาวชน จํานวน 66 คน  

10. วิทยากร คณะทํางาน แขกผูมีเกยีรต ิจํานวน 66 คน 

11. เครือขายปจจัยเสีย่งและความมั่นคงของมนษุย จํานวน 40 คน 



12. เครือขายการแพทยพหุวัฒนธรรม จํานวน 39 คน 

13. สํานักงานหลักประกันสุขภาพเขต 11 จํานวน 39 คน 

14. ผูเขารวมงานประชุมและนําเสนองานวิชาการ จํานวน 24 คน 

 รูปแบบงานสรางสุขป 2559 การแสดงปาฐกถา การสมันาทางวิชาการ ลานปญญาเสวนา 

ลานนิทรรศการ ลานสื่อสรางสุข การนําเสนอผลงานวิชาการ และเร่ืองเลาเราพลงั 

 ไดขอเสนอแนะเชิงนโยบายจากการนําเสนอของเครอืขายใน 8 ประเด็น รายละเอยีดตาม 

หนังสือสรุปสาระสําคัญงานสรางสขุภาคใต 

 

2. แนวทาง รูปแบบ การจัดงานสรางสุขป 2561 

 Theme ชื่องาน : สรางคน สรางงาน สรางสุข สานพลังทีก่าวขามขีดจํากัดสูสุขภาวะที่

ยั่งยืน 

 วัตถุประสงคการจัดงานในป 2561 

1. เพื่อสานพลังภาคีเครือขายพันธมิตรที่เกี่ยวของ ยกระดับการขับเคลื่อนประเด็นวิกฤตสุข

ภาวะภาคใตทั้งในเชิงพื้นที่และเชิงนโยบาย  

2. เพื่อเชื่อมรอย สรางและยกระดับกลไกเครือขายสุขภาวะ ทั้งรัฐ-ทองถิ่น-เอกชน-ประชาชน 

3. เพื่อยกระดับการจัดการความรู นวัตกรรมในงานสรางเสริมสุขภาพ-สุขภาวะ นําไปสูการ

พัฒนาเปนนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ   

 กลุมเปาหมายในป 2561  

1. เครือขาย สสส. -สธ. - สปสช.-สช. รวมถึง พอช. 

2. องคกรรัฐ ทองถิ่น เอกชน ประชาสังคม ชุมชน 

3. สถาบันวิชาการ 

4. สื่อสารสาธารณะ 

 รูปแบบการจัดงานป 2561 

- กินอิ่ม นอนอุน : กลุมอาชีพ เศรษฐกิจ ประชารัฐ แบงตามวิกฤตปญหา ดังนี้ 

1. เสวนาทิศทางการขับเคลื่อนภาคใต  

2. การขับเคลื่อนแตละประเด็นในหองยอย 

3. การประชุมวิชาการ งานวิชาการนโยบายสาธารณะ (สช.) 

4. ลานเสวนา และนิทรรศการ 

5. เวทีสื่อสารสาธารณะ หองสื่อ จริยธรรมสื่อเพื่อสุขภาวะทางสังคม 

6. กิจกรรมกาวขามประเด็น สานพลัง 

7. หองเรียนรู / Workshop 

8. เชื่อมรอยสูสากล มีเครือขายตางประเทศ 



 ประเด็นนําเสนอในหองยอย 

1. ระบบอาหาร ความมั่นคง ปลอดภัย โภชนาการ หอง 1-2 (เชา-บาย) 

2. ปจจัยเสี่ยง เหลา บุหรี่ สารเสพติด  หอง 3-4 (เชา-บาย) 

3. เด็กเยาวชน       หอง 5-6 (เชา-บาย) 

4. ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม/ทองเที่ยว  หอง 7 (เชา) 

5. ภัยพิบัติ      หอง 8 (บาย) 

6. สุขภาพ : เขตสุขภาพ กองทุนตําบล DHS  หอง 9-10 (เชา-บาย) 

7. ชุมชนนาอยู/ครอบครัวอบอุน    หอง 11-12 (เชา-บาย) 

8. สื่อ       ลานสรางสุข 

9. สันติสุขภาวะชายแดนใต   หอง 13 (เชา) 

10. การแพทยพหุวัฒนธรรม   หอง 14 (บาย) 

 กรอบการทํางานในแตละประเด็น 

1. ทบทวนและวางแผนการขับเคลื่อนขอเสนอจากงานสรางสุขป59 

2. ขยายภาค ีเครือขาย ในแตละประเด็น ครอบคลุมรัฐ ทองถิ่น เอกชน ชุมชน ประชาสังคม 

3. พัฒนาศักยภาพเครือขายเพื่อการขับเคลื่อนขอเสนอ 

4. จัดการสื่อสารสาธารณะเพื่อการขับเคลื่อนขอเสนอ 

5. ขับเคลื่อนขอเสนอ 

6. วิเคราะหสังเคราะหการดําเนินงานตามประเด็น เพื่อการออกแบบในงานสรางสุข 

 งานประชุมวิชาการระดับชาติในงานสรางสุข ป 2561 

1. Theme ชื่องาน : การประชุมงานวิชาการระดับชาติในงานคนใตสรางสุข “สูสุขภาพที่ยั่งยืน

และการขับเคลื่อนไรขีดจํากัด” 

2. ประเภทการนําเสนอเปนแบบบรรยายและนําเสนอแบบโปสเตอร 

 กลไกการขับเคล่ือนงานเครือขายสุขภาพภาคใต 

 
 



3. ขอเสนอแนะตอการออกแบบแตละประเด็นหองยอย 

1. หองยอยระบบอาหาร เรื่อง ความมั่นคงทางอาหาร อาหารปลอดภยั และโภชนาการสมวยั 

 - การขยับเร่ืองอาหารปลอดภัยในระดับทองถิ่น ใหทบทวนสถานการณอาหารปลอดภยัที่ไดมี

การดําเนินการในพื้นที่อยู เชน ในโรงพยาบาล ศูนยพัฒนาเด็กเลก็ ตลาดชุมชน รานอาหาร 

 - หาพื้นทีต่ัวอยางเพื่อมานําเสนอในงานสรางสขุ เชน พื้นที่เดนในจังหวดัสงขลา นครศรี และ

พัทลงุ 

 - กิจกรรมที่จะดําเนินการเพื่อนําขอมลูมาใชในวันจัดงานสรางสขุ 

o กิจกรรมประกวดหมูบานตัวอยาง 

o คณะกรรมการประเมินพื้นทีต่นแบบ 

o โครงการอาหารผูปวย 

o กระบวนการเรียนรูหลักสตูรอาหารปลอดภยั 

o สรางกลไกอาหารในตําบลเครือขาย 

o พัฒนาตัวชี้วัดอาหารปลอดภยั 

o สื่อสารพื้นทีต่นแบบอาหารปลอดภยั 

2. หองยอยปจจัยเสี่ยง เหลา บุหรี่ ยาเสพติด 

 - การขยายภาคเีครือขาย 14 จังหวัดใหครอบคลุมในแตละประเด็น ใหครอบคลุมรัฐ ทองถิ่น 

เอกชน ชุมชน และทํา Mapping 3 ภาคสวน (วิชาการ รัฐ และประชาชน/ประชาสังคม) และพัฒนาใหเปน

นโยบายจังหวัด 

 - การพัฒนาศักยภาพเครือขายเพื่อการขบัเคลือ่นขอเสนอ โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง

เครือขาย และเรียนรูการทําแผนชุมชนเพื่อขอรับงบจากกองทุน โดยใชองคกรงดเหลาเปนตัวขับเคลื่อนการ

ทํางาน 

 - การขับเคลื่อนขอเสนอ สรางเครือขายรายจังหวัดที่เห็นเปนรูปธรรม คือ ชุมพร ระนอง 

นครศรีธรรมราช 

 - วิเคราะหและสังเคราะหการดําเนินงานตามประเด็นเพื่อการออกแบบในงานสรางสุข 

o การจัดการขอมูลฐาน Mapping พื้นที่รวม 

o แลกเปลี่ยนเรียนรูแตละพ้ืนที่เพื่อนําขอมูลเขาสูเวที 

o มีกลไกรวบรวมขอมูลแตละพื้นท่ีเขาสูงานสรางสุข 

o มีพื้นที่สื่อสารออนไลน 

o การยกระดับงาน โดยการติดตามขอเสนอเชิงนโยบายป 59 

3. ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม/ทองเที่ยว 

 - ทบทวนและวางแผนการขับเคลื่อนกลุมเปาหมาย กลุมคลัสเตอรอันดามัน อาวไทย และ

สมาคมการทองเที่ยวชุมชนภาคใต 



 - สรุปประเด็นการขับเคลื่อนระดับภาค “การสงเสริมสนับสนุนยกระดับการจัดการทองเที่ยว

ในชุมชนและการสื่อสารสาธารณะเร่ืองการทองเที่ยว 

 - จัดเวทีระดับโซน Mapping กรณีศึกษา 

 - Theme ชื่องาน “ชุมชนยั่งยืน การทองเที่ยวยั่งยืน” 

 - รูปแบบหองยอย “ใชนิทรรศการภาพเลาเรื่องการทองเที่ยวยก case อาเชี่ยน มา

แลกเปลี่ยนนําเสนอผลงานวิจัยตรัง กระบี่ 

 4. หองยอยสุขภาพ : เขตสุขภาพ กองทุนตําบล DHS  

  - กอนวันจัดงาน : ทํา Mapping เลือกพื้นที่ ถอดบทเรียน จัดกระบวนการ workshop ทํา

สื่อเผยแพรและติดตามผลการดําเนินงาน 

  - ระหวางจัดงาน : นําเสนองานในหองวิชาการ และจัดรูปแบบหองวิชาการชาวบาน ไมเนน

ระเบียบการวิจัย ทบทวนการนําเสนอ บันทึกรายการสด จัดพัฒนาศักยภาพพี่เลี้ยง เคร่ืองมือดีๆ ในการเขียน

โครงการ เปนตน 

  - หลังจัดงาน : ขับเคลื่อนขอเสนอที่ตอเนื่องที่ไดจากวันจัดงาน  

 5. หองยอยชุมชนนาอยู/ครอบครัวอบอุน 

  - เปาหมาย ตองการนําเสนอ พื้นท่ีจัดการตนเอง ชุมชนเขมแข็ง ชุมชนนาอยู นําผลที่ไดจาก

การทําโครงการชุมชนนาอยูในพื้นที่ ที่เกิดขอเสนอเชิงนโยบายในพื้นที่มานําเสนอเปนแนวทาง 

  - ขอมูลที่จะนํามาเสนอ  

o การสังเคราะหบทเรียนจาก สสส.สํานัก 6 

o การติดตามประเมินพื้นท่ีทํางานรวมกับเครือขาย 

4. การสนับสนุนงบประมาณในการจัดทําเอกสารขอมูลของแตละเครือขาย 

 - เครือขายละ 100,000 – 200,000 บาท จัดกระบวนการและจัดทําขอมูล ดังนี้ 

  1. การประชุมสานพลังเครือขาย 

o ทบทวนขอเสนอจากงานสรางสุข 

o ทําแผนการขับเคลื่อน 

  2. การพัฒนาศักยภาพเครือขาย 4 เรื่อง คือ การจัดการขอมูล KM การบริหารจัดการ

โครงการ การขับเคลื่อนนโยบาย และการสื่อสาร/ความยั่งยืน (ดําเนินการจัดโดย สสส.) 

  3. การขับเคลื่อนตามแผนขอเสนอป 2559 

  4. การจัดเวทีสังเคราะห/ถอดบทเรียน เพื่อจัดทําเอกสาร 

  5. รวมงานสรางสุข แตละประเด็นเชิญผูเขารวมไดประมาณ 100 คน โดยนําเสนอผลการ

ขับเคลื่อน ยกระดับการทํางาน นําเสนอ และลานเสวนา นิทรรศการ 

 

 

 



5. รางกําหนดการงานสรางสุขภาคใต 2561 

 วันแรก เริ่มเวลา 13.00 น. 

 13.00 น.  เปดงาน 

 13.30 น.  ปาฐกถา โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข/ รองนายกรัฐมนตรี  

    เรื่อง “สานพลังกาวขามขีดจํากัด” 

 14.30 น.  การขับเคลื่อนของเครือขายสุขภาพในปที่ผานมา นําเสนอผลกระทบ กลไก 

เครือขาย กระบวนการ 

 17.00 น.  สานเสวนา / ลานนิทรรศการ 

 วันที่สอง 

 09.00 – 17.00 น. นําเสนอหองยอย/หองประชุมวิชาการ 

 17.00 – 21.00 น. สานเสวนา / ลานนิทรรศการ 

 วันที่สาม 

 09.00 – 11.00 น. ขอเสนอเพื่อการขับเคลื่อนแตละประเด็น 

 11.00 – 12.00 น. การนําเสนอไปขับเคลื่อนโดยองคกร สสส./สปสช./สช./สธ./พอช. 

 

 

  

 

 

  


